
ACTIVITÉS SPORTIVES 

 

Running and Walking 
 
Présidente : EDY Chloé 

Adresse : 6 Bis rue de la Mairie – 56500 PLUMELIN 
Téléphone : 06 72 93 50 64 ou 06 24 50 27 95 
Courriel : runningandwalking56@gmail.com  
Internet/Facebook :  
 

Objet de l’association : Sport  
 

Présentation de l’association : 
Association ayant pour but de réunir des personnes de 

différentes générations au cours d’entrainements de course 

et/ou de marche à pied. Nous organisons deux entrainements 

de course et deux entrainements de marche à pied par 

semaine. 
 

Horaires et lieu des cours/réunions : 
Course à pieds : le mardi et jeudi à 18h45 

Marche à pieds : le mardi à 18h45 et dimanche à 10h00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


