ACTIVITES SPORTIVES

Club de gym la Bonne Forme

Président : GUERIN Christine

Adresse : 17 bis, rue de la mairie — 56500 PLUMELIN
Téléphone : 02.97.44.11.40 / 06.16.64.11.03
Courriel :

Internet/Facebook :

Objet de [Il'association: Gym entretien et renforcement
musculaire

Présentation de I’association :

Club de gym ouvert a tous

« Cardio-renforcement musculaire »

Dispensé par un éducateur sportif de Profession Sport Vannes

Horaires et lieu des cours/réunions :
Cours le lundi, a la salle polyvalente de Plumelin de 20H a 21H.




